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Online Veranstaltung 
 
 
„Mama, gib mir mal das Handy …“ 
Elternkompetenz im Umgang mit digitalen Medien stärken 
 
25. Juni 2024 | 9:00 – 15:00 Uhr 
 
 
 
 
 
 
Der Workshop hat zum Ziel die Teilnehmenden zu befähigen, in ihren Einrichtungen mit  
Eltern auf einen reflektierenden Umgang mit dem eigenen Medienkonsum hinzuarbeiten. 
Dazu erfolgt zu Beginn eine Bestandsaufnahme aus den Einrichtungen über die jeweiligen 
Erfahrungen und Ansätze im Umgang mit digitalen Medien: Davon ausgehend gibt es Infor-
mationen zu folgenden Themen: Was ist laut aktuellen Zahlen ein „normales“ Maß an Medi-
enkonsum? Warum faszinieren die digitalen Medien, allen voran das Smartphone so sehr und 
welche Chancen und Risiken ergeben sich mit Hinblick auf die Eltern? 
Bewusst wird dabei von Chancen gesprochen, auch wenn die entstehenden Risiken im Hin-
blick auf die Eltern-Kind-Beziehung im Mittelpunkt stehen. Die Teilnehmenden erhalten Anre-
gungen, mit welchen Materialen und digitalen Tools sie mit Eltern gezielt an der eigenen Me-
dienkompetenz arbeiten können, um im Weiteren die eigenen Kinder angemessen mit digita-
len Medien in Berührung bringen zu können. 
Für den Workshop ist kein Vorwissen notwendig, eigene Konzepte und Ansätze sowie Fragen 
jeder Art können gerne mitgebracht werden. 
 
Zielgruppe 
Mitarbeitende in den Mutter/Vater-Kind-Einrichtungen und anderen Angeboten der frühen 
Hilfen 
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Organisatorische Hinweise 
 

Referent:in 
Christian Möser, M.A. Soziale Arbeit, Fachkraft für medienpädagogische Elternarbeit,  
tmt-Bildungsprojekte 
 

Verantwortlich 
Dr. Heide Mertens, SkF Gesamtverein e. V., Dortmund 
 

Anmeldung 
Bitte schriftlich bis zum 28.05.2024 an Ramona Hartmann  
 fortbildung@skf-zentrale.de oder  0231 557026-60 
Organisatorische Fragen bitte unter  0231 557026-13 
 
Den Link zur Einwahl in die Online Veranstaltung erhalten Sie mit der Teilnahmebestä-
tigung. 
 

Technische Voraussetzungen 
PC/Laptop mit Kamera und Mikrophon/Lautsprecher (eingebaut oder extern) sowie eine 
stabile Internetverbindung. 
Die Online Veranstaltung wird mit dem Tool ZOOM realisiert. Unter folgendem Test-Link kön-
nen Sie vorab selbst prüfen, ob das Tool auf Ihrem Computer funktioniert: 
https://zoom.us/test 
 

Kosten 
Die Kosten der Veranstaltung betragen 70 €.  
Eine Rechnung erhalten Sie nach der kostenfreien Stornofrist (11.06.2024). 
 
Gefördert vom 
 
 
 
 
 
 
 

Rücktrittsbedingungen 
Bis zum 11.06.2023 können Sie kostenfrei stornieren, danach fallen 100% Stornokosten an. 
Es werden nur schriftliche Absagen (auch per E-Mail: fortbildung@skf-zentrale.de) akzep-
tiert. 
 

Veranstalter 
Sozialdienst katholischer Frauen Gesamtverein e. V. 
Agnes-Neuhaus-Str. 5  
44135 Dortmund 
 0231 557026-0 
 0231 557026-60 
 www.skf-zentrale.de  
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